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Guia per a infants, joves i families



El pengleldiaguestaiguia

Benvoiguts/udes,

Des de |a Regidoria d’Accio Social es treballa per
Facilitar informacio de tots els recursos de |leure
per a infants i joves que hi ha Tarrega amb
l'objectiu de fer-la accessible a totes |es families,
facilitant-ne el coneixement i 'acces.

Presentem aquesta guia Com un recurs, tant per
als pares i mares, Com per als i |es professionals
que treballen amb la infancia i joventut perque
puguin tenir tota |a informacio sobre activitats
de lleure, esportives, artistiques i educatives que
es poden trobar a Tarrega.

La guia divideix |es acCtivitats per tematiques |
podreu trobar informaci® sobre e| tipus
d’acCtivitats, edats a |es quals es dirigeixen i dades
de contacte.

Esperem que us sigui d’'utilitat.

Tarrega, primavera - estiu de 2009
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Agrupament escolta i Suia Mestre Guell -
Roger de [ luria “el CAU"

Centre Esportiu Sant Jordi

Creu Roja Joventut:
* centre de mediaCio socCial
* grup de joves

Esplai “Esprai”

Grup Infantil Carmelita
Pla Educatiu d’Entorn
Punt jove

AgrupaCio excursionista de I'Jrgell

CEEF UE Tarrega

CEACA (Club d’handbol femeni i d’atletisme junior)
Club Ciclista de I'Urgell

Club d’Escacs de Tarrega

Club Escola Hipica

Club Futbol Sala

Club Natacio Tarrega

Club Tennis Tarrega

Gimnas Tarrega

GYAS CLUB

‘Patronat MunicCipal d'Esports de Tarrega
100 X 100 fondistes de Tarrega



Jordi Colilles. Arts plastiques
Taller Inventa

Agrupacio Amics de la Sardana
Esbart Albada
Grup de teatre BAT

Coral Infantil Mestre Glell
Escola MubnicCipal de Musica

CEIP Angel Guitmera
CEIP Jacint Verdaguer
Col-legi Sant Josep
Escola Pia

1IES Alfons Costafreda
1IES Manuel de Pedrolo

AIDA

AFAFDA

Centre d'estudis Anglo - Francesa
Escola Activa

Escola Oficial d'Idiomes

New School T1



ACtiVitats
de (letre

Agrupament escolta i guia Mestre Gell -
Roger de Liuria “el Cau”

Centre Esportiu Sant Jordi

Creu Roja Joventut
centre de mediacio social i grup de joves

Esplai “Esprai”
Grup Infantil Carmelita
Pla Educatiu d’Entorn

Punt Jove



Entitat sense anim de lucre dedicada a I'educacié en el
lleure, on es viu l'aventura de créixer i aprendre mit-
jancant el métode escolta i guia.

Tipus d'activital

Es tracta d'una proposta educativa que, a través d'activitats en petits
grups, potencia la maduracio i el creixement de cada nen i nena, tot
transmetent els valors de la pau, la tolerancia, la democracia, el com-
promis amb la societat i el respecte a I'entomn.

A qui va dirigida:
Infants a partir de 6 anys fins a joves de 18 (en grups segons edat).

Horaris:
Cada dissabte a la tarda (consulteu horaris segons edat).

Inscripcions:
Consulteu amb 'agrupament.

Forma de pagament.

Quota de maifricula (afiliacio | asseguranca).

Quota mensual durant vuit mesos, les ditimes quaire es comenca a
pagar els campaments d’estiu.



Centre de (MediacCio socCial

Esplai setmanal que organitza Creu Roja Joventut al barri
del Cor de Maria amb l'objectiu de potenciar valors de
caire social mitjangant el lleure.

Tipus d'activitat:
Esplai a través d'activitats varies, s'assoleixen els objectius descrits en el
centre.

A qui va dirigida
Infants de 5 a 12 anys.

Horaris:
Els dilluns i dimecres, de 17.30 a 19 h, d'octubre a juny.

Grup de joves

Associacio de joves compromesos socialment, on es fo-
menta la participacio de la joventut a les accions de Creu
Roja a través del voluntariat.

Tipus d'activital.

Casal de joves amb I'objectiu de ser un espai ludicoformatiu, d’alternativa
d'oci i de participacio on s'implementen processos educatius i d'accio diri-
gits a la formacio de la persona.

A qui va dirigida:
A adolescents de 14 a 16 anys.

Horaris:
Tots els divendres, de 18 a 20 h.

Inscripcions:
Totes dos activitats al mateix centre de Creu Roja.

Forma de pagament: <fa é,«w@mfﬂ‘

Totes dos activitats son gratuites.
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L'Esplai “Esprai” és una iniciativa de I'Ajuntament de
Tarrega I'objectiu de la qual és educar els més petits de
casa mitjancant diferents activitats de lleure. La diver-
sio, la creativitat, I'aprenentatge i la participacio es
combinen perqué els nens i nenes passin estones en-
tretingudes i alhora formatives.

Tipus d'activitat

Esplai a través d'activitats varies (tallers, teatre, misica, jocs, esports,
etc.), que tenen un marcat caire educatiu, i aprofitant I'estona del lleure
per donar uns valors. Es pot venir el dissabte que es vulgui.

A qui va dirigida:
Infants a partir de 3 anys fins a 14.

Horaris:
Hivern: dissabtes a la tarda, de 16.30 a 19.30 h, d’octubre a abril.
Esfiu: consulteu.

Inscripcions:
Hivern: a partir del primer dissabte d'octubre al mateix esplai qualsevol
dissabte.
Estiu: consulteu.
Documentacio que s'ha de portar en el moment de la inscripcid:
* Fotografia mida camet (si &s la primera vegada que s'inscriu a
I'esplai)
* Foltocopia de la targeta sanitaria (si &s la primera vegada que
s'inscriu a I'esplai)
* 5i es tracta de familia nombrosa o monoparental, algun docu-
ment que ho acrediti per poder aplicar el descompte comresponent.

Forma de pagament

Hivern: hi ha abonaments de 10 i 5 dissabtes i preu per dissabte. Des-
compte per ser familia nombrosa o monoparental.

Estiu: consultew.



Es un grup d’esplai.

Tipus d'activitat:
Esplai a través d'activitats varies programades pels monitors.

A gui va dirigida:
Infants de 5 a 15 anys, organitzats per grups segons edat.

Horars:
Dissabtes a la tarda, de 17a 19 h.

Inscripcions:
El curs comenca a l'octubre, inscripcio en el mateix centre.

Forma de pagament

Octubre no es paga perqué és mes de prova.

Quota mensual domiciliada bancariament.

Descomptes per a germans/es, families monoparentals (consulteu-ho
al centre).



La Regidoria d'Educacié, els centres docents i els
agents educatius del municipi apleguen esforgos sota
la coordinacico del Govern catala per dinamitzar
I'ensenyament més enlla de I'ambit escolar.

Els objectius generals son:

1. Aconseguir I'éxit educatiu de tot I'alumnat, en totes les seves dimen-
sions: personal, social, académica i laboral per tal que tots els nois i
noies desenvelupin una identitat personal, rica i equilibra, adquireixin
les competéncies necessaries per respondre de forma satisfactoria als
reptes de la vida quotidiana i tinguin les habilitats socials i les actituds
idonies per conviure en la societat actual.

2. Promoure la cohesid social a través de I'educacio intercultural,
I'equitat i el foment de I'Us de la llengua catalana, per coniribuir a crear
un espai comu de valors compartits per tota la ciutadania que, des del
respecte a la diversitat, afavoreixi la convivéncia.

Els objectius especifics son:

1. Incrementar I'éxit escolar, reduint desigualtats entre col-lectius

2_ Enfortir xarxes educatives

3. Enfortir la pariicipacié en activitats de lleure, reduint desigualtats
entre col-lectius

4_ Enfortir els vincles entre les families, I'escola i I'entorn

5. Millorar la presencia i I'is social de la llengua catalana

Tipus d'aciivitat:

Activitats paral-leles a les classes, la potenciacié de P'as social del
catala o la cohesio entre els alumnes autdctons i els nouvinguts son
alguns dels eixos del Pla Educatiu d'Entorn.

A qui va dirigida:
Infants de primaria i secundaria.

Horaris:
Consulteu-los.

Inscripcions
Consulteu-ho. i

Forma de pagament:
Gratui.



Agrupament escolta i guia
Mestre GUell - Roger de

Llituria “el Cau” c. Sant Pelegri, 83
www.cautarrega.cat 25300 Tarrega

Centre Esportiu

Cant Jordi c. El Talladell, 1
cesantjordi@hotmail.com 25300 Tarrega
tel. 973 50 08 86
Creu Roja Joventut av. Catalunya, 51
marta.florensa@creuroja.org 25300 Tarrega
tel. 973 50 06 79
Esplai “Esprai” menjador del
CEIP Jacint Verdaguer

c. Ramon i Cajal, 8
esplaiesprai@tarrega.cat 25300 Tarrega
www.tarrega.cat tel. 973 31 31 48
















































































































































